MENU du 12/09 au 16/09

LUNDI MARDI

Melon Radis / beurre
Steak Escalope de poulet
Frites BIé a la tomate
Babybel Petits suisse
Raisin noir / blanc Nectarine

JEUDI VENDREDI

Taboulé Tomate / mozarella
Quiche au jambon Lasagne au saumon
Salade iceberg Poire au chocolat

Flan au chocolat

MENU du 19/09 au 23/09

LUNDI MARDI

Avocat / crevettes Choux blanc en vinaigrette
Filet mignon Osso bucco de veau

Petit pois / carottes Semoule

Crumble aux pommes Créme Anglaise / biscuit

JEUDI VENDREDI

Miche / tomates cerise / dé de jambon Saucisson / beurre / cornichon
Aiguillette de canard Brandade de morue

Pates Petit gervais

Kiri Prunes

Ananas au sucre



MENU du 26/09 au 30/09

LUNDI MARDI

Champignons a la Grecque Betteraves rouge / mais
Tranche de gigot Blanquette de dinde

Flageolets Riz

St Nectaire Fromage blanc / coulis d'abricot

Raisin blanc / noir

JEUDI VENDREDI

Filet de sardine / beurre Asperge mayonnaise
Quiche féta / poivrons Gratin de cabillaud / béchamel
Quatre quart Pomme vapeur

Orange

MENU du 03/10 au 07/10

LUNDI MARDI

Salade de lentilles / lardons Carottes rapées / gruyére / raisins secs
Cuisse de poulet roti Saucisses

Purée de courgettes Purée de pomme de terre

Yaourt Glace

Banane

JEUDI VENDREDI

Mortadelle a la pistache Salade de péates / surimi
Paté de pomme de terre Tarte au thon / tomate
Salade de mache Edam

Babybel Kiwi

Pomme au four



MENU du 10/10 au 14/10

LUNDI MARDI

Pamplemousse Soupe de potiron
Boeuf bourguignon Endive au jambon
Pomme de terre sauté Muffins aux poires
P'tit Louis

Raisin blanc / noir

JEUDI VENDREDI

Feuilletés jambon / fromage Poireaux en vinaigrette
Oeuf dur Nuggets de poissons
Epinards a la créme Coquillettes au beurre
Créme dessert vanille / chocolat Brie

Pruneaux

MENU du 17/10 au 18/10

LUNDI MARDI

Endives / lardons / crolitons Velouté de courgettes / vache qui rit
Rosbeef Jambon blanc

Haricots beurre Frites / fondu

Riz au lait Flan pistache / vanille

JEUDI VENDREDI




