
 MENUS RESTAURANT SCOLAIRE ECOLE DE BLESSAC 
  

Lundi 
12/05/2025 

Mardi 
13/05/2025 

 
Salade marocaine pois chiches 
et carottes glacées au cumin 

 
Cake aux légumes et fromage 

 
 
 

Fruit de saison 

 
Crudités de saison 

Oléagineux 
 

Palets de poisson pommes de 
terre/légumes 

 
 

Moelleux choco/légumineuses 

Jeudi 
15/05/2025 

Vendredi 
16/05/2025 

 
Tartinade de légumes 

 
Volaille 

 
Quinoa aux petits légumes 

 
Fruit de saison 

 
Crudités de saison 

 
Carbonade 

 
Wok de légumes 

 
Yaourt fermier 

 


