MENU du 12 au 16.01

Lundi 12

Betterave rouge
Riz cantonais végétarien

Fromage

Fruits

Chou chinois en salade
Blanquette de dinde
Boulghour, julienne de légumes

Fruits

Mardi 13

Soupe
Sauté de veau
Patate douce

Tarte aux fruits

Vendredi 16

Soupe

Gratin d’endives au jambon
et 4 céreales

Yaourt

Bon appétit les gourmands



